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Gironde : des logements pensés pour 
l’autisme, à Bruges 

Au sein des 260 logements en construction dans le quartier du Petit Bruges, il y aura huit 
studios pour des personnes porteuses d’autisme 
Ils sont huit. Ils ont entre 20 et 35 ans. Aujourd’hui, la plupart vivent chez leurs parents. Tous 
ont un projet professionnel. Certains travaillent. En 2024, ces jeunes porteurs d’autisme auront 
leur propre studio, moyennant un loyer des plus abordables. Un « animateur » sera là pour 
faciliter leur quotidien, les aider par exemple à planifier des sorties. Leurs T1 bis se situeront 
dans un même bâtiment en briques, autour d’un lieu de « convivialité », soit un T3 à leur 
disposition. 

Leur offrir cette forme d’indépendance, leurs familles y pensaient depuis longtemps. Venues 
de l’agglomération bordelaise mais aussi du Libournais, elles se sont constituées en 2017 en 
association, Autisme Bordeaux Gironde, dans ce but précis. « L’animateur s’assurera qu’ils ne 
restent pas chez eux tout seuls sans voir personne », souligne sa présidente, Sylvie 
Vancassel. En attendant, « pour expérimenter la vie en autonomie », leurs enfants peuvent 



venir dans « L’appart », rue Ausone, à Bordeaux, adresse où ils passent à tour de rôle 
quelques nuits. 
Cette démarche est la définition même de ce qu’est « l’habitat inclusif », tel qu’énoncé dans la 
loi Elan (Évolution du logement, de l’aménagement et du numérique), citée le 20 septembre, 
lors de la visite du chantier, par Emmanuel Picard, le directeur général de Mésolia. Ce bailleur 
social a intégré leur projet dans l’opération Petit Bruges, du nom du quartier où cette filiale du 
groupe Soïkos construit 145 logements locatifs sociaux ou en accession sociale à la propriété : 
« L’habitat inclusif est destiné aux personnes handicapées et aux personnes âgées qui font le 
choix, à titre de résidence principale, d’un mode d’habitation regroupé, entre elles ou avec 
d’autres personnes, assorti d’un projet de vie sociale et partagée. » Ce site, qui touche 
Bordeaux, comprendra au total 260 logements, les autres, destinés au parc privé, étant 
l’œuvre du promoteur immobilier Lamotte. Paramètre clé dans une optique de 
« sociabilisation », la station de tram Cracovie est à deux pas. 
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